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Csernak Krisztina lett az ,,Ev ndi
példaképe Bacs-Kiskunban”
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Csernak Krisztina, a Bacs-Kiskun Megyei Oktatékéorhaz egészség-szakpszicholégus
munkatarsa lett 2022-ben az ,,Ev néi példaképe Bacs-Kiskunban”

Krisztina egészség-szakpszicholdgus, Pszichoterapeuta-jeldlt és Gyaszfeldolgozas Modszer
Specialista, aki jelenleg a kecskeméti kérhaz intenziv osztalyan dolgozik. 2 gyermek
édesanyja, sajnos 6k harman alkotnak egy csaladot. Krisztina az egyensulyt a munka és a
csalad kozott, egy fix, jol bejaratott rendszerrel tudja megvaldsitani.

Az év néi példaképe Bacs-Kiskun megyébe
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A Kecskemétimami és az Imami csapata altal kiirt Az ,Ev néi példaképe” palyazattal olyan
Bacs-Kiskun megyei noket szeretett volna bemutatni és elismerni, akik a munkaban és a
csaladi életben is ugyesen megalljak a helyuket és azt is elmesélik, hogyan tudjak

Osszeegyeztetni a kulonb6zd szerepeiket, ezzel er6t adva masoknak és inspiralva
nétarsaikat.

Csernak Krisztinaval a gyaszfeldolgozasrol készult interjunk ITT
(https://hiros.hu/hirek/megerintett-a-halal?fbclid=IwAR1Wv2h27NG18-4KauoH6PV7vCOhVY-
uxX6Q25mKszVUBwuxeLTBD-sazG70)olvashaté!
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