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Csernák Krisztina lett az „Év női
példaképe Bács-Kiskunban”
2022.03.09. 13:08

Csernák Krisztina, a Bács-Kiskun Megyei Oktatókórház egészség-szakpszichológus
munkatársa lett 2022-ben az „Év női példaképe Bács-Kiskunban”

Krisztina egészség-szakpszichológus, Pszichoterapeuta-jelölt és Gyászfeldolgozás Módszer
Specialista, aki jelenleg a kecskeméti kórház intenzív osztályán dolgozik. 2 gyermek
édesanyja, sajnos ők hárman alkotnak egy családot. Krisztina az egyensúlyt a munka és a
család között, egy fix, jól bejáratott rendszerrel tudja megvalósítani.
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A Kecskemétimami és az Imami csapata által kiírt Az „Év női példaképe” pályázattal olyan
Bács-Kiskun megyei nőket szeretett volna bemutatni és elismerni, akik a munkában és a
családi életben is ügyesen megállják a helyüket és azt is elmesélik, hogyan tudják
összeegyeztetni a különböző szerepeiket, ezzel erőt adva másoknak és inspirálva
nőtársaikat.

Csernák Krisztinával a gyászfeldolgozásról készült interjúnk ITT
(https://hiros.hu/hirek/megerintett-a-halal?fbclid=IwAR1Wv2h27NG18-4KauoH6PV7vC0hVY-
uX6Q25mKszVUBwuxeLTBD-sazG70)olvasható!
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